
 ASSOCIATION CULTURELLE SOCIALE ET  SPORTIVE  de  MARTAINVILLE
-EPREVILLE   

                                                     saison  2023 / 2024
                                      Reprise  des  cours:  Lundi  11 septembre
     Page Facebook :  @acssmartainville
      FORUM DES INSCRIPTIONS : vendredi 8 septembre de 16h à 20h à la salle polyvalente
        

                      
        PARCOURS GYM  avec THOMAS  le MERCREDI 
             pour les 6/8 ans  14h30-15h25 / 105€
               pour les 3/5 ans  15h30-16h15  / 95 €
                                   

Isabelle KASZCZYC
06 13 71 26 67

         
 BOXE FRANCAISE avec Didier VETIER  

   le  MARDI    20h - 21h30  
            pour les ados à partir de 14 ans et les adultes  135 €

          
 
     Jean luc GAFFE
    06 07 80 05 21
 

                  GYM ADOS /adultes à partir de 16 ans

                               avec Doriane  et Delphine
  GYM : LUNDI  14h15    MARDI  18h30     JEUDI  19H
  PILATES : LUNDI 15H15
  PILATES STRETCHING : JEUDI  18h
  
  1 H: 110€     2 H:150 €     3 H: 170 €     4 H: 190€      5H: 200€
 

       

 Géraldine 
CAVELIER
       06 87 60 37 91

          CHORALE  Adultes avec Violaine LONGUEVILLE
       le LUNDI de 20h30 à 22h   105 €

 Daniel DELESQUE
     06 29 51 03 14

    Contact : Isabelle KASZCZYC 06 13 71 26 67 / asso.acssme@wanadoo.fr /  http:// acssme.fr

mailto:asso.acssme@wanadoo.fr

